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«YTBEpKIAI0»
3asenyromas MBJIOY n/c «Komocok»
cena bepesoBka 1-1
3usimeBa M.A.
[Mpukas Ne 78-O/] ot «30» aBrycra 2024 r.

IIpumepnoe 10-q1HeBHOEe MeHI0 1t MBJIOY corsnacno nopmam norpedsienust nHa 2024-2025 yueOHblii roa

(nast nereii ot 3-x 10 7 JeT)

Ne [Tpuem nuuwm Macca [MumeBsle Benectna (1) OHepreTudeckas Burtamunsl (Mmr) MuHepajbHbIE BEllleCTBA
HaumenoBanue TIOPIINU b XK Y IIEHHOCTH (KKaJI) B1 C B2 Ca Fe
Omoaa
IMOHEJEJIbHUK

3aBTpak 1

52 Kara mannas 200/5 | 8,2 9,1 35,4 256,2 0,13 0,29 0,2 111,22 | 2,49
MOJIOYHAsI C MacJIOM
u caxapom Ne 261

34 Byrepbpon ¢ maciom | 35/5 2,4 9,2 15 153,4 0,4 0,56 0,005 9,6 0,27
Ne99

76 Kodoeitnprit Harmrok | 200/1 | 2,8 2,5 19,7 108,9 0,01 2,7 1,32 9,3 0,34
CO CTYIICHHBIM 2
MosokoM Ne 513
3aBTpak 2
S16moko Ne 118 250 0,75 - 26,0 84,0 0,1 30 - 35 5
Ooex
3akycka 3eJIEHbIIH 40 1.05 2 4.55 33.2 0.1 0.86 0.06 5.55 -19
ropolIneK

25 Bbop u3 cBexeit 250/2 | 2,8 53 16 121,9 0,06 5,75 0,04 37,62 1,68
KaITyCTHI C TYIIEHBIM | 5
MmsicoMm Ne 147

67 T'opoxoBoe mope 150/5 | 11,6 6,3 11,9 227,4 0,61 1,03 0,04 85,07 5,96
Ne 423

78 ['ynsin w3 roBsyamaer | 80 38,2 7,32 11,4 133 - - - - -
Ne 323

92 Komrmor u3 200 0,3 - 27,3 89,9 0,01 0,28 - 51,8 7,17
Ccyx0o(pYyKTOB C
BUTAMHHOM «C»
Ne 527
X71eb prkaHoH 20 1,3 0,3 6,9 54,3 0,017 0,13 0,07 16,5 1,2
X1eb nImeHnYHBIA 60 45 1,8 30 156,1 0,11 - 0,06 - -




Ioagnuk | |
48 Bymnouka nomanrass 80 4,37 7,07 36,8 228,2 0,09 0,12 0,02 11,41 0,86
Ne 560
Kucens Ne516 200 1,0 - 23,4 112 0,08 24 0,02 16 4
Hroro: 78,22 | 48,92 261,72 | 17775 1,58 62,2 2,18 388,17 | 23,4
Ne [Ipuem numm Macca [TumeBsle BemecTna (T) OHepreTuyeckas Butamuns! (mr) MuHepanbpHble BellleCTBa
HaumenoBanue TTOPIIHH b K Y IICHHOCTH (KKaJI) Bl C B2 Ca Fe
Omrona
BTOPHHUK
3aBTpak
53 Kama mimenuyanas 200/5 | 6,18 8,37 32,34 232,48 0,05 0,28 0,02 112,61 | 0,79
MOJIOYHasl C MaCJIOM U
caxapom Ne 264
34 Byrep6pon ¢ maciom Ne | 35/5 2,4 9,2 15 153,4 0.4 0,56 0,005 9,6 0,27
99
72 Yaii ¢ MmapMenagom 200 0,13 0,01 1,81 60,15 0,002 0,38 0,002 121 0,56
Ne502
3aBTpak 2
Cok Ne 537 250 3,75 - 5,6 227,5 1 2,5 12,5 2 1,5
Ooen
3es1eHbIi ropomiex 40 1,05 2 4,55 33,2 0,11 0,86 0,06 5,55 0,19
28 Cyn kaprodensHbiii Ha | 200/12 | 1,38 8,2 14,81 123,2 0,11 5,63 - 24,29 1,5
MsicHOM OynboHe Nel52 | |5
88 Kotnera u3 roBsaavHbl 65 13,54 75 19,9 158 0,09 2,01 - 15,86 2,36
63 MakapoHHBIE H3IeTust 150/5 6,7 11 26 209 0,05 0,03 0,01 7,59 0,61
OTBapHHIE C MaCIOM
Ne297
92 Kommnot u3 cmecu 200 0,3 - 27,3 89,9 0,01 0,28 - 51,8 7,17
CyXO(QpYKTOB C
ButamuHoM C Ne 527
Xneb prxanoit Ne 115 20 1,3 0,3 6,9 54,3 0,017 0,13 0,07 16,5 1,2
Xneb nmeHnyHbI Ne 60 45 1,8 30 156,1 0,11 - 0,06 - -
114
TMoaguuk
55 CHexxok Ne 112 200/ 6,8 8,7 21,2 136,03 0,17 15 0,16 182,72 | 0,61
[Teuenne 40 5,2 2,6 38,4 229 0,06 0,14 0,04 16,32 0,74
Kucens dppykroBo- 200 - - 49,9 595,0 - - - 1,00 0,15
sroaubiii Ne 516
HToro 3a 1eHsn: 53,19 | 59,68 293,71 | 2457,26 2,18 14,3 12,99 566,8 17,09




Ne ITpuem numm Mac [TumeBsle BemecTna (T) OHepreTuyeckas Butamuns! (mr) MpuHepanbpHbIe BELECTBA
Haummenopanue Omrona ca b XK v IIEHHOCTH (KKa) Bl C B2 Ca Fe
opI
un
CPEJA
3aBTpak
57 OmuteT HaTypaabHEIH ¢ 80/5 | 10,24 12,5 5,0 150,46 0,14 - 0,7 110 5,4
MacnoM Ne 306
35 Baron ¢ maciom, ¢ 35/5/ | 15,0 6,92 58,8 240,80 0,05 1,043 0,038 310 0,6
ceipoM Ne 99 12
38 Kakao co crymeHHbM 200/ | 2,8 25 19,7 108 0,02 0,38 0,02 121,24 | 0,34
MosokoM Ne 306 12
3aBTpak 2
Cok Ne 537 250 | 0,75 - 26,0 222,5 0,1 30 - 35 5
Ooen
21 3akycka cenblpb C 50 0,71 - 5,4 24,0 0,01 5 - 18,5 0,7
aykoM Ne 128
30 Cyn BepMelIennBbIid 250/ | 2,0 6,35 18,1 91,3 0,34 - - 36 2,4
Ha KypUHOM OyJIbOHE 12,5
144
61 ITnoB ¢ kypuuei Ne 375 | 120/ | 5,21 12,5 29,46 110 0,15 4,48 0,01 50,01 3,44
75
92 Kommor u3 cmecu 200 | 0,3 - 27,3 89,9 0,01 0,28 - 51,8 7,17
CyXOQpYKTOB C
ButamMuHOM C Ne 527
X1neb 20 6,5 1,0 40,1 54,3 0,917 | 0,13 0,07 16,5 1,2
Pxanoit Ne 115
X1ne6 Genbrid Ne 114 60 3,6 0,62 23,9 156,1 0,11 - 0,06 - -
Hoagnuk
44 CHexok 2 5% Ne535 | 200 | 6,34 7,6 35,3 2226 0,2 0,37 0,01 112,13 | 1,77
[Teuenpe Ne 609 40 5,6 50 9,4 104 0,06 2 0,26 242 0,2
Hroro 3a neHb: 59,65 | 54,97 298,46 1571,96 1 43,68 1,19 1103,18 | 39,02
Ne [puem numm Macca [Tumessie BemecTBa (T) DHepreTuueckas Buramunas! (Mr) MuHepaabHBIE BeleCcTBa
HaumeHoBanue Omoza OpUHH B | X [V LICHHOCTb (KKaJI) Bl | C | Ca | Fe
YETBEPI'
3aBTpak
51 Kamma staneBas 200/5 6,20 8,05 31,09 222,02 0,005 | 0,3 0,14 112,6 0,37
MOJIOYHas ¢ MaciIoM Ne
261
34 Byrepbpox ¢ macimom 35/5 2,4 9,2 15 153,4 0,4 0,56 0,005 9,6 0,27
Ne99
72 Yaii c caxapom Ne 502 200 0,13 0,01 1,81 60,15 0,002 | 0,38 0,02 121 0,56




3aBTpa 2
Sl6moko Ne 118 250 0,75 - 26,0 84,0 0,1 30 - 35 5
Ooen
3akycka kadaukoBasi 50 0.71 54 24.0 0.01 5 - 18.5 0.7
ukpa Ne 344

38 CyTI ¢ KIIeIKaMu ¢ 200/10 | 1,36 6,73 19,48 242,92 0,08 2,9 0,02 32,1 4,6
roBsauHOi Ne 151

66 62 60 8,95 5,48 9,16 121,07 0,12 3,2 0,09 52,75 1,1

93 I'peuka oTBapHas ¢ 100/5 75 7,3 35,13 238,4 0,14 0,13 0,02 35,8 3
macioM Ne 244

92 Kommnor u3 cmecu 200 0,3 - 27,3 89,9 0,01 0,28 - 51,8 7,17
CyXOQpYKTOB C
putamuaoMm C No 527
X1e6 pxanoit Ne 115 20 6,5 1,0 40,1 54,3 0,017 | 0,13 0,07 16,5 1,2
Xneb 6enbrit No 114 30 3,6 0,62 23,9 156,1 0,11 - 0,06 - -
Tonguuk

36 Uitoryprt Ne 535 200 15,60 | 6,92 58,8 24,80 0,06 0,08 0,005 22,6 1.4
Kucenb ¢ppykrobrii Ne 200 5,6 7,0 9,0 122 0,18 0,6 0,05 60,8 0,8
516
3edup 25 0,4 - 39,2 152 0,11 - - 10 0,5
HToro 3a 1eHb 59,29 | 52,31 | 335,99 | 1721,69 1,147 | 38,56 0,48 560,55 | 25,97

Ne [Ipuem numwm Macca [Tumesie BemecTBa (T) OHepreTudeckas Buramunsr (Mr) MuHepajabHBIE BeleCTBA
HaunmeHnoBaHue NIOpLUHU b XK v [IEHHOCTH (KKa) B1 C B2 Ca
omoa
IISITHUITA

3aBTpak

52 Kamra «/Ipy:x0a» Ne 266 | 200 6,55 8,33 35,09 241,11 0,14 0,49 0,02 139,72 | 2,58

77 Kodeiinplit HanmuToK 200 2,8 3,19 19,71 118,69 0,15 0,6 0,02 12,1 0,1
No513

33 Xi1e6 Oenblii ¢ MaciIoM 30/5 | 3,6 0,62 23,90 118,3 0,017 - - 17,05 1,24
Ne 99
3aBTpak 2
Cok Ne 537 250 3,75 - 5,6 227,5 1 2,5 12,5 2 1,5
Ooben
Kykypy3a 40 1,05 2 4,55 33,2 0,11 0,86 0,06 5,65 0,19

31 Bopii Ha roB Oynséne Ne | 200 1,52 5,33 8,65 88,89 0,11 9,81 0,03 35,37 1,29
147

65 Burouku wmscHbie Ne 60 10,68 11,72 5,74 176,75 0,04 1,89 0,05 12,17 0,75
500

91 [Miennyvka oTBapHas ¢ 150/5 | 2,54 4,07 25,74 152 0,08 0,03 0,07 13,86 2,13
MacjoM




92 Komrmor ux cmecu 200 0,3 - 27,3 89,9 0,04 0,6 - 22 1,6
CyXO(QpYKTOB C
BUTAMUHOM «C»Ne 527
Xi1e6 prkanoit 115 20 6,5 1,0 40,1 54,3 0,017 0,13 0,07 16,5 1,2
ITennynsiit 114 60 3,6 0,62 23,9 156,1 0,11 - 0,06 - -
Tonguuk

18 Kyx Ne 605 80 4,37 7,07 36,8 228,2 0,17 - 0,02 18 1
Momoxo Ne Ne 609 200 5,58 6,12 19,73 156,08 0,17 15 0,16 131,2 0,9
HToro 3a neHb: 49,84 | 49,51 297,21 | 1841,02 12 4591 | 0,56 458,52 | 17,98

Ne [Ipuem numwm Macca nopunu [Tumeskie BemecTna (T) OHepreTuyeckas Buramuns (Mr) MuHepajbHbIE BEllleCTBA
HanmenoBanue 610112 b | K [V IIEHHOCTb (KKaJ) Bl | C ] B2 Ca | Fe
MHNOHEJEJBbHUK

3aBTpak

21 Kama mmmennasNe 267 200/5 4,79 4,59 30,62 182,95 0,05 0,03 0,02 7,59 0,61

34 ByrepoOpon ¢ maciiom Ne 99 35,5 2,4 9,2 15 153,4 0,4 0,56 0,005 9,6 0,27

38 Kakao co crymieHHbIM MOJIOKOM 200/12 2,8 2,5 19,7 108 0,02 0,38 0,02 121,24 | 0,34
No 116
3aBTpak 2
S16moxoNe 118 250 0,75 - 26,0 222,5 0,1 30 - 35 5
Oben
3aKycka 3eblii ropoex 0.60 0.75 - 25.0 | 245 0.1 30 18 10.40

37 [Iu u3 cBexel KarycTbl 200/23 3,2 5,0 24,8 142,5 0,15 7,8 0,04 56,2 1,42
roesiauuoi 131

94 [ynsin w3 roBsiamabl Ne 248 180/70 11 15,3 25,2 331,0 0,06 3,28 0,1 21,56 0,7
KaprodensHoe mope Ne 399

92 Komrior u3 cyxoppyKToB ¢ 200 0,3 - 27,3 89,9 0,01 0,28 - 51,8 7,17
ButaMuHOM C Ne 5267
Xnebd pxxanoit Ne 115 20 6,5 1,0 40,1 54,3 0,017 0,13 0,07 16,5 1,2
Xneb6 mmennyHsiii Ne 114 60 3,6 0,62 23,9 156,1 0,11 - 0,06 - -
TMoaguuk

22 TBopokHas 3anekanka Ne 69 150/25 7,8 8,3 31,8 234,7 0,06 0,32 0,02 68,68 0,77

72 Kucens ppykroso sroausiiNe 516 | 200/7 0,13 0,01 1,81 60,15 0,002 0,38 0,02 121 0,56
Hroro 3a neHnp 43,27 | 46,52 266,23 1683,5 0,89 43,16 0,36 509,16 18,04

Ne [puem nwmm Macca [Tumessie BemecTBa (T) DHepreTuieckas BuramuHb! (Mr) MuHepaabHBIE BEIECTBA
Hawnmenosanwe Orona TTOPITHH b XK vy MIEHHOCTH (KKaT) Bl C B2 Ca Fe
BTOPHHUK

3aBTpak

17 Kaia pucoBasi ¢ Maciiom u 200/5 |55 |55 273 [1296 |027 [365 ]0,18 | 1562 |44




caxapoM Ne 259
34 Bbaton ¢ maciom Ne 99 35,5 2,4 9,2 15 153,4 0,4 0,56 0,005 9,6 0,27
72 Yaii ¢ caxapom Ne 502 200/7 0,13 0,01 1,81 60,15 0,002 0,38 0,02 121 0,56
3aBTpak 2
S16mox0 Ne 118 250 0,75 - 26,0 84,0 0,1 30 - 35 5
Ooben
3akycka kabaukoBas uxpa | 0.60 0.56 - 24.0 35.0 0.1 0.13 21.5 1.2
Ne 344
41 Cym ropoxoBblit Ha M/0 Ne79 | 200/12,5 3,9 6,7 28,3 104 0,05 4,13 0,05 64,67 0,65
68 Kotnera mscaas Ne 56 75 13,6 9,5 15,61 158 0,03 0,07 0,15 7,41 0,92
88 Ogorrroe pary Ne 201 150 57 8,6 13,7 139 0,1 14,57 0,1 87,05 1,21
92 Komnot u3 cyxopyKToB ¢ 200 0,3 - 27,3 89,9 0,01 0,28 - 51,8 7,17
ButamuHoM CNe 527
X1e6 pxanoit Ne 115 20 6,5 1,0 40,1 54,3 0,017 0,13 0,07 16,5 1,2
TTiennynsiii Ne 114 60 3,6 0,62 23,9 156,1 0,11 - 0,06 - -
Hoaauuk
16 MauHble OUTOUYKY C 180/5/20 15,71 | 7,06 40,44 285,98 0,14 0,52 0,15 106,51 | 1,47
noBuToM Ne 595
12 Kucenb ¢ppykToBO-SIr0AHBINH 200 - - 49,9 595,0 - 0,75 - 14,65 0,15
No516
HToro 3a aeHb: 61,56 | 40,5 325,44 | 1521 0,877 63,15 1,45 535,67 | 19,6
Ne [Ipuem numwm Macca ITumesie BemecTBa (T) DHepreTudeckas Buramunsr (Mr) MuHepaabHBIE BeleCTBA
HaunmeHnoBanue TIOpLUU b XK v IIEHHOCTH (KKaJ) Bl C B2 Ca Fe
orona
CPEJIA
3aBTpak
52 TBopokHas 3anekanka | 100/ 4,74 8,09 27,36 201 0,017 0,65 0,06 75,88 0,64
C U3IOMOM U \20
CTYIICHHBIM MOJIOKOM
Ne 98
34 Byrepbpon ¢ maciom 35/5 2,4 9,2 15 153,4 0,4 0,56 0,005 9,6 0,27
macioMm Ne99
76 Kodeiinprit Harmurok co | 200/ 2,8 2,5 19,7 108,9 0,01 2,7 1,32 9,3 0,34
CTYIICHHBIM MOJIOKOM 12
Ne 513
3aBTpak 2
Cok ¢pykroBbIit Ne 250 0,75 - 26,0 2225 0,1 30 - 35 5
537
Oben
3akycka 3eéHbIiT
ropoleK




53 Cyn nanmia ¢ kypuueir | 250/ 1,85 6,19 12,34 112,47 0,11 6,17 0,02 64,66 1,14
Ne 59 12,5

57 3amnekaHka prcoBas ¢ 120,75 | 5,21 12,5 29,46 110 0,15 4,48 0,01 50,01 3,44
roBsiinHOM Ne 87

92 Kowmror u3 200 0,3 - 27,3 89,9 0,01 0,28 - 51,8 7,17
CyXO(ppYyKTOB C
ButaMrHOM C Ne 527
Xeb pxxanoit Ne 115 20 6,5 1,0 40,1 54,3 0,017 0,13 0,07 16,5 1,2
TTiennynsiii Ne 114 60 3,6 0,62 23,9 156,1 0,11 - 0,06 - -
Honguuk

19 [TupoKOK C MTOBUIOM 80 4,37 4,59 30,8 182 0,08 0,2 0,02 14,33 0,97
Ne 561-562
Kucens dppyxrossrit Ne | 200 1,0 - 23,4 112 0,08 24 0,02 16 4
516
3edup 50 0,25 - 45 167,1 0,01 - 55 0,2
Hroro 3a 1eHp 33,77 | 45,69 320,36 | 1639,67 1.004 69,17 1,585 348,58 | 24,37

30 py6. 60 kor.
Ne ITpuem numu Macca [Tumeskie BemecTna (T) OHepreTudeckas Butamuns! (Mr) MunepasbHbl€ BELIECTBA
HaumMenoBanue Onroma | mopuuu b K y IIEHHOCTh (KKaJI) Bl I C B2 Ca I Fe
YETBEPI'

3aBTpak

53 Karna repkynecoast 200/5 6,18 8,37 32,34 232,48 0,05 0,28 0,02 112,61 | 0,79
MOJIOUHAsI C MACJIOM U
caxapoM Ne 272

34 Byrepbpon ¢ macinom 35/5 2,4 9,2 15 153,4 0,4 0,56 0,005 9,6 0,27
Ne99

72 Yaii ¢ caxapom Ne 502 200/7 0,13 0,01 1,81 60,15 0,002 | 0,38 0,02 121 0,56
3aBTpak 2
S1omoko Ne 118 250 3,75 - 5,6 227,5 1 2,5 12,5 2 15
Ooben
3akycka ka6aukosast | 50. 4.2 - 5.6 156.1 0.01 25 0.04 2 1.5
ukpaNe 344

89 CBEKOJIBHUK CO 250/10 7,2 9,4 23,0 201 0,05 4,56 0,04 38,94 1,32
cMmeraHoi 131

60 Karna s;tuneBas ¢ 180 2,54 4,07 25,74 152 0,08 0,03 0,07 13,86 2,13
maciom Ne 261

87 Burouku msacHbIE 80 0,3 - 27,3 89,9 0,01 0,28 - 51,8 7,17

92 Kowmror u3 200 0,3 - 27,3 89,9 0,01 0,28 - 51,8 7,17
Ccyx0o(pYyKTOB C
ButaMuHOM CNe 527
Xneb prxaHoit Ne 115 20 6,5 1,0 40,1 54,3 0,017 | 0,13 0,07 16,5 1,2
IMuennyunpiii Ne 114 60 3,6 0,62 23,9 156,1 0,11 - 0,06 - -




Tlonguuk

71 I'penku ¢ ceipom Ne 55 | 30/10 15,6 15,9 28,8 220,8 0,16 0,5 0,04 84,19 2,089

48 Kakao na MmonokeNe 200/20 59 6,75 9,91 122 0,39 2,74 0,04 253,20 | 0,12
513
Hroro 3a n1eHb 129,4 | 55,32 261,06 | 1982,03 2,379 | 42,24 12,935 790,5 29,319

Ne [Ipuem numm Macca [TumeBsle BemecTna (T) OHepreTuyeckas Butamuns! (mr) MuHepanpHbIe BellleCTBA
HawnmenoBanue Orona | mopiu b XK v LIEHHOCTh (KKaJI) Bl C B2 Ca Fe
"
IATHUIIA

3aBTpak

55 IT10B dpykTOBEIH Ne 200 5,78 12,26 81,65 290 0,28 0,6 - 35,3 1,92
374

48 Kaxkao ¢ Moimokom Ne 200 2,8 3,5 18,3 178,9 0,15 0,6 0,3 121 0,1
513

33 X1e6 Oenpiii ¢ macaom | 30/5 3,6 0,62 23,90 118,3 0,017 - - 17,05 1,24
No 99
3aBTpak 2
Coxk 537 250 0,75 - 26,0 84,0 0,1 30 - 35 5
Ooben

21 Caekiia oTBapHast 50 0,42 - 1,932 52,2 0,054 24 - 22,8 0,48

11 Cym ¢ msicoM u 250/ 6,67 6,69 18,45 340,0 0,34 - - 36 2,4
kineukamu Pacconpauk | 50
Ne 139

10 I'peuneBas xama 180\5 2,16 3,73 14,7 104 0,18 17,3 0,02 46,33 0,93
No244

78 Pri0a Tymienas c 80 38,2 7,32 11,4 133 - - - - -
oBoOIIIaMHU B ToMaTe Ne
349

92 Kommnor u3 200 0,3 - 27,3 89,9 0,01 0,28 - 51,8 7,17
CyXO(QpYKTOB C
ButamuaoM C» 527
Xneb prxaHoit Ne 145 20 6,5 1,0 40,1 54,3 0,017 0,13 0,07 16,5 1,2
ITiiennunsiii Ne 144 60 3,6 0,62 23,9 156,1 0,11 - 0,06 - -
TMoaguuk

56 Owmuier Hatypanbhbiid ¢ | 90 15,5 15,0 5,4 163,1 0,84 - 0,8 123 5,9
3€JICHBIM TOPOIIKOM
ITeuenne Ne 609 40 1,3 1,1 32 140 0,06 0,14 0,08 16,32 0,74
Kucens mogoso 200 5,6 7,0 9,0 122 0,18 0,6 0,05 60,8 0,8
sromubid Ne 516
HToro 3a AeHb: 93,18 58,84 334 2025,8 2,248 73,65 1,38 581,9 25,48
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